
ERSTE HILFE FÜR  
MENTALE GESUNDHEIT
NOTFALLKARTE FÜR STUDIERENDE

Professionelle Hilfe in Krisen (24 / 7 erreichbar)

Allgemeiner Rettungsdienst 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

Psychiatrische Notfallambulanz 
des Uniklinikums Heidelberg

112112

116 117116 117

06221 56 - 4466  06221 56 - 4466  
Voßstraße 4,  Voßstraße 4,  
69115 Heidelberg69115 Heidelberg



univital.uni-heidelberg.de/mhfa.html

Weitere Anlaufstellen

Psychosoziale Beratungsstelle  
der Universität Heidelberg

Psychotherapeutische  
Hochschulambulanz 

Zentrum für Psychologische  
Psychotherapie   

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Zentrale Studienberatung

Coaching von Studierenden  
für Studierende

... zum Reden

Telefon-Seelsorge  
(24 / 7 erreichbar)

Nightline Heidelberg von  
Studierenden für Studierende 
(21 - 1 Uhr)

06221 54 - 3750 06221 54 - 3750 

06221 54 - 7643 06221 54 - 7643 
hochschulambulanz hochschulambulanz 
@psychologie.uni-heidelberg.de@psychologie.uni-heidelberg.de

06221 54 - 7908 06221 54 - 7908 

06221 71 77 060 06221 71 77 060 
spdi@habito-heidelberg.despdi@habito-heidelberg.de

06221 54 - 545406221 54 - 5454 (Infotelefon) (Infotelefon)

student2student-coaching student2student-coaching 
@psychologie.uni-heidelberg.de@psychologie.uni-heidelberg.de

0800 111 0 111 0800 111 0 111 

06221 184708  06221 184708  
oder über oder über SkypeSkype


